COMUNE DI FIRENZUOLA (FI)

MENU REFEZIONE SCOLASTICA

NOVEMBRE
2024

GeCMOS

as you eat

COMI.1..

04/11/2024|Pasta al ragu Formaggio fresco molle 1/2pz e schiacciata Verdura cotta Frutta di stagione
05/11/2024 |Minestrone con pastina Pollo arrosto Patate Pane e Frutta di stagione
| 06/11/2024 |Risotto alla zucca Frittata Insalata Pane e Frutta di stagione
07/11/2024|Pasta al burro Polpette di pesce Piselli all'olio Pane e Frutta di stagione
08/11/2024 |Pasta al pomodoro Svizzera/Hamburger con panino e ketchup casalingo Verdura cotta Pane e Frutta di stagione
11/11/2024|pPastina in brodo di carne Arista al forno Pure Pane e Frutta di stagione
12/11/2024 |pasta e fagioli Pesce al forno Carote all'olio Pane e Frutta di stagione
I 13/11/2024 Risotto alla milanese Scaloppina di tacchino alla salvia Verdura gratianata Pane e Frutta di stagione
14/11/2024|Pasta all'olio Crocchette di patate Verdura cotta Pane e Frutta di stagione
15/11/2024|Vellutata di verdure con pastina Pizza Margherita Insalata Frutta di stagione
18/11/2024 |spaghetti aglio e olio Cotoletta di pollo al forno Insalata Pane e Frutta di stagione
19/11/2024 |passato di verdura con pastina Frittatina del buongustaio Carote filanger Pane e Frutta di stagione
1] 20/11/2024 |pasta al pomodoro Tacchino arrosto Insalata Pane e Frutta di stagione
21/11/2024 |pasta all'ortolana Pesce al pane profumato Cavolfiore gratinato Pane e Frutta di stagione
22/11/2024|Garganelli al ragu 1/2 porzione di stracchino Carote cotte Pane e Frutta di stagione

25/11/2024

Pasta alla Nerano

Polpettone

Spinaci all'olio

Pane e Frutta di stagione

26/11/2024 |pasta all'amatriciana/ nido materna al pom|Tortino di Patate Pane e Frutta di stagione
Hamburger con panino e ketchup casalingo/ svizzera nido e

27/11/2024 |Pasta all'olio & P P go/ Insalata ) )
materna Pane e Frutta di stagione

28/11/2024|Sedanini al burro Merluzzo gratinato al forno Verdura cotta Pane e Frutta di stagione

29/11/2024

MENU PELLEGRINO ARTUSI




